
Doe mee
met je team of afdeling 

Pilot Consultatie in de GGZ
 

Voorbeelden uit de praktijk

 

Heb jij een 
consultatievraag?

Voorbeeld 2 
Tijdens een lopende behandeling ontstaat een vermoeden van autisme, terwijl er nog twijfel is over de
diagnose. Consultatie met een expert op het gebied van autisme kan dan snel duidelijkheid bieden.

In de pilot Consultatie in de GGZ onderzoekt Akwa GGZ de meerwaarde van consultatie in de ggz en wat er
nodig is om consultatie duurzaam te verankeren. In deze pilot kun je als team of afdeling kosteloos meedoen
en onbeperkt consultatievragen stellen aan 120 experts. Dit kan variëren van laagdrempelige tot complexere
consultatievragen.

Loop je met je team weleens vast bij een patiëntcasus?
Spelen er tijdens een behandeling van een patiënt wel eens vragen rondom Verslaving en psychiatrie,
Autisme, Depressie of Eetstoornissen?

Met alle professionals binnen je team of afdeling kun je via het platform van 123Consultatie eenvoudig en
laagdrempelig consultatievragen stellen aan 120 experts van andere ggz-organisaties, over de vier
expertisegebieden of een combinatie daarvan.

Voorbeeld1 
Je begeleidt of behandelt iemand met angstklachten, maar de behandeling verloopt moeizaam. Na een aantal
sessies blijkt dat de patiënt dagelijks drie halve liters bier drinkt. Consultatie met een expert op het gebied van
Verslaving en psychiatrie kan ondersteuning bieden bij het bepalen van een passende vervolgstap en geeft
tegelijkertijd meer inzicht in verslavingsproblematiek.
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Geïnteresseerd in deelname met je team of afdeling?
Voor de contactpersoon van het team of de afdeling is een passende vergoeding beschikbaar voor de inzet. 

Voor meer informatie of vragen kun je de website bekijken of contact opnemen met projectleider:
Britta van Engelen,  b.vanengelen@akwaggz.nl, 06-42989384.

 Individuele aanmelding als consultatievrager voor de pilot is ook mogelijk. Dit kan via deze link.

Wat krijg je als consultatievrager?

•  Toegang tot 120 experts op het gebied van Verslaving en psychiatrie, Depressie, Autisme en Eetstoornissen.

•  Onbeperkt en kosteloos consultatie stellen gedurende de looptijd van de pilot.

•  Drie korte enquêtes waarin je jouw ervaringen met consultatie deelt en bijdraagt aan praktijkonderzoek
 naar de meerwaarde van consultatie in de ggz binnen jouw beroepsgroep.

 •  Versterking van de continuïteit van zorg: behandeling kan worden voortgezet zonder doorverwijzing.

 •  Deskundigheidsbevordering: nieuwe inzichten en kennis die direct toepasbaar zijn in de praktijk.

 •  Ondersteuning bij het realiseren van de juiste zorg op de juiste plek.

 •  Via het platform leg je op een toegankelijke en efficiënte manier contact met experts.

Hoe meld je je team of afdeling aan?

Stap 1
Wil je meer informatie of ben je geïnteresseerd? Neem contact op via b.vanengelen@akwaggz.nl of
telefonisch op 06-42989384

Stap 2
Samen overleggen we hoe de pilot het beste aansluit bij jouw team of afdeling

Stap 3
Indien gewenst bied ik ondersteuning bij de aanmelding van het team. 

Stap 4
Na aanmelding ontvangen alle leden van het team binnen enkele dagen een e-mail van
123Consultatie om het eigen individuele account te activeren. Hiermee heeft iedere collega toegang
tot de pilotomgeving en kan individueel vragen gaan stellen.

Benieuwd naar ervaringen met de pilot Consultatie in de GGZ in de praktijk?
Lees het artikel met praktijkhouder en GZ-psycholoog Gerben, met zijn praktijk neemt hij actief deel aan
de pilot en vertelt wat het hen heeft opgeleverd. 

https://akwaggz.nl/consultatie/
https://akwaggz.nl/informatie-voor-consultatievrager/
https://akwaggz.nl/consultatie-brengt-je-verder-als-behandelaar-en-als-praktijk/
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