
Loop je tijdens de behandeling van
een patiënt tegen vragen aan over
verslaving en psychiatrie, autisme,
depressie of eetstoornissen? 

Laagdrempelig sparren met één van de 130 experts 
In de pilot Consultatie in de GGZ kun je als ggz-professional kosteloos en onbeperkt vragen
stellen aan een expert. Via het platform van 123Consultatie stel je laagdrempelig
consultatievragen aan collega’s van andere ggz-organisaties. 

Hoe werk consultatie via dit platform? 

Voorbeeld 1
Je behandelt een patiënt met angstklachten, maar de behandeling loopt vast. Dan blijkt dat
de patiënt dagelijks veel alcohol drinkt. Door consultatie met een verslavingsdeskundige
krijg je handvatten om de behandeling zelf voort te zetten, zonder dat je jouw patiënt hoeft
door te verwijzen. 

Voorbeeld 2
Je twijfelt tijdens een behandeling of een patiënt autisme heeft. Met consultatie bij een
autisme expert krijg je meer duidelijkheid en kun je jouw patiënt zelf blijven behandelen. 

GGZ-professional?

Doe mee als 
consultatievrager
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Consultatievraag stellen

 1.  Aanmelden
Scan de QR-code hiernaast en meld je aan. 

2.  Controle & verwerking
Wij controleren of jouw gegevens compleet zijn en sturen deze naar 123Consultatie.
Een bestaand platform voor consultatie in de ggz waar wij mee samen werken. 

3.  Activatielink ontvangen
      

Kies een expert uit op het gebied van autisme, depressie, eetstoornissen, verslaving en
psychiatrie. Stel dan je consultatievraag: Je kunt dit onbeperkt doen, zo vaak als je wilt, en het is
helemaal kosteloos.

consultatie@akwaggz.nl

06-42989384

Wat brengt het stellen van een consultatievraag jou?
Snel schakelen
Kosteloos advies van een expert.

Continuïteit van zorg
Zonder doorverwijzing kun jij je behandeling voortzetten.

Deskundigheidsbevordering
Vergroot je kennis met nieuwe inzichten van een expert.

Samenwerking
Je werkt makkelijk samen met ggz-professionals van andere organisaties.

Meedoen in vijf stappen
Aanmelden en account activeren

Je ontvangt een e-mail van info@123Consultatie.nl met een link om jouw account te
activeren. 

Scan de code
en meld je aan

Wil je meer weten of heb je vragen?
Bezoek de website of neem contact op met
de projectleider Britta van Engelen via:

Bezoek de wesbite

4. Expert kiezen & stel je vraag 

5. Reactie & overleg 
De expert reageert binnen 1 week. Samen bepalen jullie of de consultatie plaatsvindt via de chat,
e-mail, telefoon of een online video-afspraak.
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