Zorgstandaard Psychotrauma en
Stressorgerelateerde Stoornissen

Be h an d e li n g STAP 5 Innovatieve en experimentele
behandelingen

van een

posttraumatische

stressstoornis

\4

S

% Bij onvoldoende effect van stap 4a, 4b en/of 4c
doorloop, in overleg met de behandelaar, stap 5.

Uitgangspunten STAP 4A

Complementaire en aanvullende therapieén

Patiént en behandelaar beslissen samen en indien
mogelijk en gewenst worden naasten hierbij
betrokken

Evaluatie vindt plaats na elke behandelstap

Om tot de juiste behandelroute te komen dient
te allen tijde rekening gehouden te worden met
eventuele comorbiditeit
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